
 
       
Programma 
A.S. 2009/10 – 2° edizione 
 
Il programma di questa edizione si arricchisce di ulteriori azioni rispetto alla precedente. Il percorso per i docenti prevede 
due tipi di intervento: 
- una formazione d’aula ad hoc per insegnanti orientatori 
- la tutorship nell’elaborazione e nella restituzione degli strumenti orientativi agli studenti. 
Il percorso per gli studenti delle classi in uscita prevede, oltre alle fasi di formazione/informazione relative al processo di 
scelta, al sistema universitario, ai percorsi formativi e al mercato del lavoro, dei colloqui di orientamento personalizzati, 
per coloro che ne faranno richiesta. 
Le classi quinte saranno interessate da novembre 2009 a gennaio 2010 e le classi quarte da febbraio a maggio 2010. 
 
Percorso Docenti 
a cura degli operatori del COF dell’Università di Catania 
 
- Dall’approccio psicoattitudinale al modello di orientamento educativo: excursus sui modelli e le prassi maggiormente 

diffuse. 
- Il Questionario di Interessi Professionali. 
- Il Questionario di Orientamento. 
- Il Portale dell’Orientamento dell’Università di Catania. 
- La riforma universitaria e l’offerta formativa dell’Università di Catania.  
- Metodi di ricerca attiva del lavoro e i servizi del territorio.  
 
Percorso studenti delle IV classi 
I Incontro 
a cura degli operatori de “il Quadrivio” 
- Socializzazione: presentazione degli alunni e degli operatori, patto d’aula, presentazione del progetto. 
- Riflessione sul termine “orientamento”: attuale concezione dell’orientamento. 
- La conoscenza di sé: interessi, abilità, attitudini, valori professionali, metodo di studio, motivazione alla riuscita, 

rendimento scolastico. 
- Il processo decisionale: motivi di difficoltà nella scelta, fasi del processo decisionale. 
- L’analisi delle informazioni: raccolta e organizzazione delle informazioni personali e oggettive. 
- Il servizio de “il Quadrivio” per la crescita delle risorse umane. 

 
II Incontro 
a cura degli Sportelli Multifunzionali con l’Ufficio Provinciale del Lavoro 
- Socializzazione: presentazione degli alunni e degli operatori. 
- Il concetto di formazione 
- Conoscere le diverse tipologie corsuali del sistema della formazione. 
- La formazione continua. 
- Siti internet utili. 
 
III Incontro 
a cura degli Sportelli Multifunzionali con l’Ufficio Provinciale del Lavoro   
- Mutamenti economici-produttivi in atto: implicazioni rispetto ai sistemi professionali. 
- Trasformazioni del  Mercato del Lavoro da rigido a flessibile. 
- Disciplina del Mercato del Lavoro 
- Mercato del Lavoro locale e opportunità. 
- I Servizi pubblici per l’Impiego per l’accompagnamento alla scelta formativa/lavorativa ed alla ricerca attiva del 

lavoro. 
 
Seminario tematico: Lavorare e vivere in Europa: un’opportunità 
a cura dell’Ufficio Provinciale del Lavoro di Catania 



 
 

Percorso studenti delle V classi 
I Incontro 
a cura degli operatori de “il Quadrivio” 
-  Socializzazione: presentazione degli alunni e degli operatori  
-  Sintesi degli obiettivi del progetto   
- Analisi e discussione sulle fasi raggiunte nel processo decisionale individuale, rilevazione delle eventuali difficoltà 

incontrate 
- L’importanza di saper correlare i fattori che entrano in gioco nella scelta: consapevolezza di sé, conoscenza delle 

opportunità e dei vincoli  dell’ambito socio-familiare, della formazione e del lavoro 

-  Il servizio de “il Quadrivio” per la crescita delle risorse umane. 
-  Il Sistema Universitario:  obiettivi della Riforma 3+2; Crediti Formativi Universitari, le recenti modifiche in atto 

 
II Incontro 
a cura degli Sportelli Multifunzionali di concerto con l’Ufficio Provinciale del Lavoro   
- I servizi di politica attiva del lavoro offerti dai Servizi Pubblici per l’Impiego (CPI e  Sportelli Multifunzionali) 
- La ricerca attiva del lavoro 
- Gli strumenti per auto-promuoversi: curriculum vitae, lettera di presentazione, colloquio di selezione, … 

- Siti internet utili 
- Canali utilizzabili per trovare lavoro: congressi e convegni, fiere, concorsi pubblici, ... 

III  Incontro 

- Caratteristiche e differenze: lavoro subordinato e lavoro autonomo   
 

a cura degli Sportelli Multifunzionali con l’Ufficio Provinciale del Lavoro   
- Classificazione e tipologia dei contratti di lavoro: contratto individuale di lavoro e  c.c.n.l;  lavoro a tempo determinato,   

indeterminato, parziale, a progetto 
- Contratto di apprendistato, somministrazione, ripartito, tirocini formativi e di orientamento, etc.  
- Siti internet utili 
- Strutture orientative/informative operanti nel territorio locale: 
- Sportelli Multifunzionali 
- Segreteria universitaria del Comune di Acireale 
  
Seminario tematico: Servizi Pubblici per l’impiego e tutela nel mercato del lavoro 
a cura dell’Ufficio Provinciale del Lavoro di Catania. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


